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Daha once gelecegini hayal ettin mi?
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Her seyden once bir hay

Once HaYal, SONIa
On parmak, on

Hayal ett




Video izleyelim mi?
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Diisiin ki 20 yil sonrasina gitmissin. 30’lu yaslarindasin.

Sabah kalktiniz. Pencereye yiiriidiiniiz; cami agtiginizda
hangi iilkede ve sehirde oldugunuzu gérdiiniiz? Nasil
bir evde uyandiniz? Bu evde kimlerle yasiyorsunuz? Evli
misiniz? Cocugunuz var ni?

Calisiyor musunuz? Calismiyorsaniz tiim giinii nasil
gegiriyorsunuz? Neler yapiyorsunuz?

Calisiyorsaniz mesleginiz ne?

Ise gitmek icin hazirlaniyorsunuz ve saate baktiniz, kagi
gosteriyor? .

Dolabinizi agtiniz, nasil kiyafetler var? Is igin ne
giyiyorsunuz? Isinize ne ile ulasiyorsunuz?

Is yerinizdesiniz, sizi nasil bir ortam karsiliyor? Ne ile
ilgili bir is? Sizin sorumlulugunuz neler? Beraber
calistiginiz insanlar var mi? Nasil kisiler? Orada olmak
size kendinizi nasil hissettiriyor?

Isinizden ¢iktiniz. Aksam igin planiniz ne? Nereye
gideceksiniz ve neler yapacaksiniz?

Gece uyumadan énce “lyi ki hayatimda bu karari
vermisim.” diye iginizden gegirdiniz. Yagaminizla ilgili
aldiginiz bu karar ne?

Keyif aldigin bir meslek sectin mi? Evetse, bu nasil
oldu? Hayirsa, neden bu sekilde oldu?

Bu yasina kadar basardiklarin neler?

Basarmayi isteyip de elde edemediklerin neler? Seni
engelleyen neydi?

Yapmayi ¢ok istedigin hangi etkinlikleri yaptin? Onlari
yapmak icin seni ne/kim cesaretlendirdi?

Yapmayi isteyip de yapmadigin etkinlikler neler? Seni
engelleyen neydi?

Mutlu olmak igin neler yaptin?

Mutlu olmak igin yaptiklarini sik sik tekrarladin mi?
Hayirsa, seni engelleyen neydi?



Yazarak ya da cizerek anlattigin hayalini bana mail ya da posta yoluyla

Hayalini benimle gonderebilirsin.
paylaslr mlSln? sibel.durak@bahcesehir.k12.tr

ADRES: SIBEL DURAK BAHGESEHIR UNIVERSITESI KUZEY KAMPUSU
ABBASAGA MAHALLESI IHLAMUR YILDIZ CADDESI NO:10 B BLOK
KAT:10 34353 BESIKTAS/ISTANBUL
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' , ar ozgur degildir.
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